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¾ñ³½Ùáõë+ (Erasmus+) IMPROVET_AM Íñ³·ñÇ 

ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ  Ý³Ëáñ¹ ï³ñÇ ³Ùé³ÝÁ 

«üñ³Ýë-Ñ³ÛÏ³Ï³Ý Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áõëáõÙ-

Ý³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ  ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÇ (êºäü²)-Ç ¢ »

¶ÛáõÙñáõ å»ï³Ï³Ý µÅßÏ³Ï³Ý ùáÉ»çÇ Î³ñÇ»-

ñ³ÛÇ Ï»ÝïñáÝÇ å³ï³ëË³Ý³ïáõÝ»ñ ²Ýáõß 

êï»÷³ÝÛ³ÝÁ ¢ Î³ñÇÝ» Ð³ÏáµÛ³ÝÁ ³Ûó»É»óÇÝ 

üñ³ÝëÇ³ÛÇ ÈÇáÝ ù³Õ³ùáõÙ ·ïÝíáÕ èáÝÇ «

Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛ³Ý ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝ  »

(êºäè) Ï³Ùåáõë£ ²ÛóÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ýñ³Ýù 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»ó³Ý Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ 

êºäè-Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ëª 

Î³ñÇ»ñ³ÛÇ Ï»ÝïñáÝÇ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇÝ, 

Ï³ï³ñ»Éáõ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÙÝ»ñ, 

Ý»ñÏ³ ·ïÝí»Éáõ ï³ñ»í»ñçÛ³Ý »ñ»ÏáÛÇÝ, 

Ñ³Ý¹Çå»Éáõ ßñç³Ý³í³ñïÝ»ñÇÝ ¢ ·áñÍ³-

ïáõÝ»ñÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¢ Ï³ï³ñ»Éáõ Ùß³Ïáõ-

Ã³ÛÇÝ ³Ûó»ñ: ²ÛóÁ Ï³ñ¢áñ ¿ñ Ý³¢ Ù³ëÝ³-

·Çï³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý Ù»Ãá¹³µ³ÝáõÃÛáõÝÝ 

áõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáõ, Î³ñÇ»ñ³ÛÇ ËáñÑñ¹³ïáõÇ 

³½·³ÛÇÝ ¢ Ù³ñ½³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñ ³ÛóÇ, ßñç³-

Ý³í³ñïÝ»ñÇ ó³ÝóÇ Ï³éáõóí³ÍùÝ áõëáõÙ-

Ý³ëÇñ»Éáõ, ÇÝãå»ë Ý³¢ Ý»ñ³é³Ï³ÝáõÃÛáõÝ 

áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï ³ßË³ï³ÝùÇ ÑÙïáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇÝ Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ ³éáõÙáí:

Î³ñÇ»ñ³ÛÇ ËáñÑñ¹³ïáõÝ»ñÇ ³ÛóÁ ÈÇáÝ

Î³ñÇ»ñ³ÛÇ ËáñÑñ¹³ïáõÝ»ñÇ 
³ÛóÁ ÈÇáÝ

î»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙ. 
 «Î³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý

 Íñ³·ñ»ñ» ²åñá üáñÙ³óÇáÝ»-áõÙ:

Ð³Û³ëï³ÝáõÙ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý
 ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ¢ ³ßË³ï³ÝùÇ 

.Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ê»ÙÇÝ³ñ
Ø³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý
ËáñÑñ¹³ïáõÝ»ñ

²ï³ÙÝ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 
µ³ñ»É³íáõÙ.
²ßË³ï³ñ³Ý Ð³Û³ëï³ÝáõÙ

ÈÇáÝÇ êºäè-áõÙ ÙÇç³½·³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý ³Ùñ³åÝ¹áõÙ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÙÝ»ñÇ
¢ Ãñ»ÛÝÇÝ·Ý»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ùµ

´àì²Ü¸²ÎàôÂÚàôÜ

öáñÓÇ ÷áË³Ý³ÏáõÙ ²åñá 
üáñÙ³óÇáÝ»-áõÙ 
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Ð³Û³ëï³ÝáõÙ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ¢
³ßË³ï³ÝùÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ê»ÙÇÝ³ñ

¸»Ïï»Ùµ»ñÇ 11-ÇÝ êºäü²-Ý ÑÛáõñÁÝÏ³É»ó ÈÇáÝÇ 

êºäè Ï³ÙåáõëÇ« ²åñá üáñÙ³óÇáÝ»áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

Ï»ÝïñáÝÇ, ÐÐ ÎñÃáõÃÛ³Ý, ·ÇïáõÃÛ³Ý, Ùß³ÏáõÛÃÇ ¢ 

ëåáñïÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛ³Ý (Î¶ØêÜ), ÇÝãå»ë Ý³¢ ÐÐ 

²ßË³ï³ÝùÇ ¢ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ³ñó»ñÇ Ý³Ë³ñ³-

ñáõÃÛ³Ý (²êÐÜ) Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇÝª Ù³ëÝ³-

·Çï³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý áÉáñïÇ Ï³ñ¢áñ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ 

ùÝÝ³ñÏ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí£ ØÇçáó³éÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ 

¿ñ Ý³¢ ¶ÛáõÙñáõ å»ï³Ï³Ý µÅßÏ³Ï³Ý ùáÉ»çÁ (¶ä´ø):

ØÇçáó³éáõÙÁ µ³ó»ó Î¶ØêÜ ï»Õ³Ï³É ²ñ³ùëÇ³ 

êí³çÛ³ÝÁª Ï³ñ¢áñ»Éáí Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛáõÝ 

¢ áõëáõóáõÙ (ØÎàô) ïñ³Ù³¹ñáÕ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ý»ñ·ñ³íí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¾ñ³½Ùáõë+ (Erasmus+) Íñ³·ñ»-

ñáõÙ£ üñ³ÝëÇ³ÛÇ úí»éÝ-èáÝ-²Éå ¢ Æï³ÉÇ³ÛÇ äÇ»-

ÙáÝï ßñç³ÝÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÁ ÙÇ³ó³Ý ³é-

ó³Ýó` ÏÇëí»Éáí Çñ»Ýó ÷áñÓáí Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 

ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áÉáñïáõÙ£

Ð³çáñ¹ ûñÁª ¹»Ïï»Ùµ»ñÇ 12-ÇÝ, ùÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÁ 

ß³ñáõÝ³Ïí»óÇÝ êºäü²-áõÙ, áñï»Õ »íñáå³óÇ 

·áñÍÁÝÏ»ñÝ»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óñÇÝ Ýáñ³ñ³ñ³Ï³Ý ³é-

ó³Ýó ·áñÍÇùÝ»ñ ¢ É³í³·áõÛÝ ÷áñÓÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ£ ²Ûë 

Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³·áñÍ³Ïó³ÛÇÝ Íñ³·ñÇ  Ù³ë 

¿, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ êºäè Ï³ÙåáõëÁ, ²åñá üáñÙ³-

óÇáÝ» áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÁ, 

«üñ³Ýë-Ñ³ÛÏ³Ï³Ý Ù³ëÝ³-

·Çï³Ï³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ï»Ýï-

ñáÝ» ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÁ, ¶ÛáõÙñáõ 

å»ï³Ï³Ý µÅßÏ³Ï³Ý ùáÉ»çÁ ¢ 

Ðáí³ÏÇÙÛ³Ý É³µ ³ï³ÙÝ³-

ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý É³µáñ³ïáñÇ³Ý£

Ø³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ËáñÑñ¹³ïáõÝ»ñ

2024 Ãí³Ï³ÝÇ ÝáÛ»Ùµ»ñÇ 5-ÇÝ ²Éµ³ÛÇ ²åñá 
ýáñÙ³óÇáÝ» (APRO Formazione) áõëáõÙÝ³Ï³Ý 
Ï»ÝïñáÝáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»ó³í Ñ³ïáõÏ »ñ»Ïá: 
Ü»ñÏ³Û³óí»óÇÝ Î³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³ó-«

Ù³Ý  Íñ³·ñ»ñÁ, áñáÝóáõÙ Ý»ñ·ñ³íí³Í ¿ Ý³¢ »

²åñá ýáñÙ³óÇáÝ»-Ý: ÀÝ¹·Íí»ó, Ã» ÇÝãå»ë 
Ñ³Ù³ï»Õ ç³Ýù»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ëï»ÕÍ»É ëÇÝ»ñ·Ç³ 
¢ ½³ñ·³óÝ»É Ýáñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõ ÑÙïáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñ ³ßË³ñÑÇ áã ºØ ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ, Ù³ë-
Ý³íáñ³å»ëª Ð³Û³ëï³ÝáõÙ, ²Éµ³ÝÇ³ÛáõÙ, Îáëá-
íáÛáõÙ, ´áëÝÇ³ ¢ Ð»ñó»·áíÇÝ³ÛáõÙ, ØáÝï»-
Ý»·ñáÛáõÙ, Ø³ñáÏÏáÛáõÙ, ÂáõÝÇëáõÙ, Î³Ù»-
ñáõÝáõÙ, èáõ³Ý¹³ÛáõÙ, Ü³ÙÇí»µÇáõÙ:

²éáÕç³å³ÑáõÃÛáõÝÁ, Ï³ÛáõÝ ½³ñ·³óáõÙÁ, 
ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÙÇç³½·³ÛÝ³óáõÙÁ, ß³ñáõ-
Ý³Ï³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛáõÝÁ, ëáóÇ³É³Ï³Ý Ó»éÝ»-
ñ»óáõÃÛáõÝÁ, ·³ëïñáÝáÙÇ³Ý ¢ ½µáë³ßñçáõ-
ÃÛáõÝÁ ³ÛÝ Ã»Ù³ïÇÏ áÉáñïÝ»ñÝ »Ý, áñáÝó íñ³ 
³ßË³ïáõÙ »Ý ²åñá ýáñÙ³óÇáÝ»-Ý áõ Ýñ³ 
·áñÍÁÝÏ»ñÝ»ñÁª ï»Õ³Ï³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÇÝ ³ñÓ³-
·³Ýù»Éáõ ¢ »ñÏ³ñ³ï¢ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï»Õ-
Í»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ØÇçáó³éÙ³Ý ³é³Ýóù³ÛÇÝ Ù³ëÝ ¿ñ 
Ï³½ÙáõÙ ²åñá ÃÇÙÇ ÏáÕÙÇó IMPROVET-AM 

Ý³Ë³·ÍÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ Ý»ñÏ³Û³óáõÙÁ ï»ë³-

ÝÛáõÃ»ñÇ, ßÝáñÑ³Ý¹»ëÝ»ñÇ, ÝÏ³ñÝ»ñÇ ¢ 

½í³ñ×³ÉÇ å³ï-ÙáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí. Ý»ñÏ³ 

¿ÇÝ Ý³¢ áñáß ï»Õ³Ï³Ý ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý 

Ï³éáõÛóÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ù³·áñÍ³Ïó»Éáõ »Ý ²åñá-Ç 

Ñ»ï 2-ñ¹ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³ëÁÝÃ³ó³-

í³ñÝ»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý Ùá¹áõÉÝ»ñÁ ïñ³-

Ù³¹ñ»Éáõ Ñ³ñóáõÙ (³ÛëÇÝùÝª Cooperativa 

Emmaus):

²ÛÝáõÑ»ï¢ IMPROVET-AM-Ç ï³ñµ»ñ³Ýß³Ýáí ¢ 

Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»ñáí ÝÛáõÃ»ñ µ³Å³Ýí»óÇÝ Ñ³Ý¹Ç-

ë³ï»ëÇÝ: Ð³Ý¹Çë³ï»ëÁ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ 

Ñ³ÛïÝ»ó Íñ³·ñÇ Ýáñ³ñ³ñ³Ï³Ý Ùáï»óÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ, Ï³ñ¢áñ»ó  Çï³É³Ï³Ý É³í³·áõÛÝ ÷áñÓÇ 

¢ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÙÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 

Ù»Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É ëáóÇ³É³å»ë ³ÛÝåÇëÇ 

¹Åí³ñ íÇ×³ÏáõÙ ·ïÝíáÕ  »ñÏñÝ»ñáõÙ, ÇÝãåÇëÇÝ 

¿ Ð³Û³ëï³ÝÁ:

ØÇçáó³éáõÙÁ ï³ñ³Íí»É ¿ ²åñá üáñÙ³óÇáÝ» 

ëáóÇ³É³Ï³Ý ó³ÝóÇ ¿ç»ñÇ ÙÇçáóáí, ÇëÏ ¹ñ³ 

Ù³ëÇÝ Ï³ñ× Ñá¹í³Í ¿ Ññ³å³ñ³Ïí»É ÝáõÛÝÇëÏ 

ï»Õ³Ï³Ý La voce di Alba Ã»ñÃáõÙ:

î»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙ. 
  « »Î³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Íñ³·ñ»ñ

²åñá üáñÙ³óÇáÝ»-áõÙ:
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²ï³ÙÝ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ µ³ñ»É³íáõÙ.
²ßË³ï³ñ³Ý Ð³Û³ëï³ÝáõÙ
¾ñ³½Ùáõë+ IMPROVET_AM Ý³Ë³·ÍÇ ßñç³-
Ý³ÏáõÙ êºäü²-Ç üñ³ÝëÇ³Ï³Ý êºäè Ï³Ù-
åáõëÇ, ¶ÛáõÙñáõ å»ï³Ï³Ý µÅßÏ³Ï³Ý ùáÉ»çÇ 
²ï³ÙÝ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ·áñÍ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý 
¹³ë³í³Ý¹áÕÝ»ñÁ ¢ Ðáí³ÏÇÙÛ³Ý É³µ ³ï³ÙÝ³-
ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý É³µáñ³ïáñÇ³ÛÇ ïÝûñ»Ý ê³ñ·Çë 
Ðáí³ÏÇÙÛ³ÝÁ áõÝ»ó³Ý Ñ³·»ó³Í Ù³ëÝ³·Çï³-
Ï³Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñ: ²Ûë Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ ýñ³ÝëÇ³óÇ ·áñÍÁÝÏ»ñ, êºäè-Ç ²ï³ÙÝ³-
ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ·áñÍ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý áõëáõÙ-
Ý³Ï³Ý Ñ³ñó»ñáí å³ï³ëË³Ý³ïáõ  ²ÝÝ Èáñ 
¶ñÇÛ»Ç Ñ»ï ùÝÝ³ñÏí»óÇÝ ²ï³ÙÝ³ï»Ë-
ÝÇÏ³Ï³Ý ·áñÍ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý ÏñÃ³Ï³Ý 
Íñ³·ñ»ñÇ µ»ÝãÙ³ñùÇÝ·Ç ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ, áñáÝù 

áõÕÕí³Í »Ý ÏñÃ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ µ³ñ»É³íÙ³ÝÁ, 
³ßË³ï³ßáõÏ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó å³Ñ³Ýç-
Ý»ñÇÝ ¢ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíÙ³ÝÁ: Ø³Ý³íáñ³-
å»ë, ³é³ç³ñÏí»ó Ñ³ïáõÏ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
Ùá¹áõÉÝ»ñÇ µáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÇó »ÉÝ»Éáíª Ï³ï³-
ñ»É Å³Ù³ÛÇÝ í»ñ³µ³ßËáõÙ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
·áÛ³ó³Í ³½³ï Å³Ù³ù³Ý³ÏÁ Ïïñ³Ù³¹ñíÇ 
³ï³ÙÝ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Ãí³ÛÇÝ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ó¢³íáñÙ³ÝÁ: Ð³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³Ý¹-
ñ³¹³ñÓ Ï³ï³ñí»ó Ý³¢ ³ï³ÙÝ³ï»ËÝÇÏÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Éñ³óáõóÇã ÏñÃ³Ï³Ý 
Íñ³·ñÇ Ùß³ÏÙ³ÝÁ, Ý³Ë³Ýßí»óÇÝ ³é³çÇÏ³ 
³Ý»ÉÇùÝ»ñÁ:

IMPROVET Íñ³·ñÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ÑáõÝí³ñÇ 27-31-Á 
ÈÇáÝÇ êºäè Ï³ÙåáõëÁ Ù»Í áõñ³ËáõÃÛ³Ùµ ÁÝ¹áõÝ»ó 
Ñ³ÛÏ³Ï³Ý å³ïíÇñ³ÏáõÃÛ³ÝÁ: ²Ûë Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛáõÝÁ 
Ýå³ï³Ï áõÝ»ñ Ñ³ñëï³óÝ»Éáõ Ñ³ÛÏ³Ï³Ý Ù³ëÝ³-
·Çï³Ï³Ý   áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇª êºäü²-Ç 
¢ ¶ÛáõÙñáõ å»ï³Ï³Ý   µÅßÏ³Ï³Ý ùáÉ»çÇ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 
áõ ÷áñÓÁ: ä³ïíÇñ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ñ »ñÏáõ 
ÏñÃ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïÝûñ»ÝÝ»ñÇó, ²ï³ÙÝ³-
ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ·áñÍ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý ãáñë ¹³ëÁÝÃ³-
ó³í³ñÝ»ñÇó ¢ ãáñë áõë³ÝáÕÝ»ñÇó, áñáÝù Ù³ëÝ³Ïó»óÇÝ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý   ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý  ÇÝï»ÝëÇí ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛ³ÝÁ: àÕç ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÛóÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ Ù³ë-
Ý³Ïó»É »Ý Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý ³ßË³-
ï³ÝùÝ»ñÇ, Ãñ»ÛÝÇÝ·Ý»ñÇ ¢ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ³Ûó»ñÇª Ó»éù 
µ»ñ»Éáí ³ï³ÙÝ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ï»ËÝáÉá·Ç³Ý»ñÇ ³é³-
ç³¹»Ù ÷áñÓÁ: Üñ³Ýù ³Ûó»É»óÇÝ »ñÏáõ ³é³ç³ï³ñ 
³ï³ÙÝ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñª ARTDEN-
TECK ¢ Laboratoire Abbou, áñï»Õ Í³ÝáÃ³ó³Ý Ãí³ÛÇÝ 
ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÇÝ ¢ µ³ñÓñáñ³Ï ÝÛáõÃ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³ÝÁ: 
¸³ëÁÝÃ³ó³í³ñÝ»ñÁ ¢ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ý³¢ Ù³ëÝ³Ïó»É »Ý 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ãí³ÛÇÝ EXOCAD & 3DShape Íñ³·ñ»ñÇ 
ë»ÙÇÝ³ñÝ»ñÇÝ, CAD/CAM ë³ñù³íáñÙ³Ý ÙÇçáóáí 
óÇñÏáÝ» åë³ÏÝ»ñÇ å³ïñ³ëïÙ³ÝÁ, Ï»ñ³ÙÇÏ³Ï³Ý 
åë³ÏÝ»ñÇ Ó¢³íáñÙ³ÝÁ: ØÇ¢ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, Ñ³ëï³-
ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Õ»Ï³í³ñÝ»ñÁ Ù³ëÝ³Ïó»É »Ý Ãí³ÛÝ³ó-
Ù³Ý, Ýáñ³ñ³ñ³Ï³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅáõÃÛ³Ý, Ó»éÝ»ñ»-
óáõÃÛ³Ý, ³éáÕçáõÃÛ³Ý, ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý ¢ ßñç³Ï³ 
ÙÇç³í³ÛñÇ, Ý»ñ³é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, ·»Ý¹»ñ³ÛÇÝ Ñ³í³ë³-
ñáõÃÛ³Ý, Ý»ñ·ñ³íí³ÍáõÃÛ³Ý, ÙÇç³½·³ÛÝ³óÙ³Ý 
é³½Ù³í³ñáõÃÛ³Ý ¢ ³ßË³ï³ÝùÇ íñ³ ÑÇÙÝí³Í áõëáõó-
Ù³Ý Ã»Ù³ïÇÏ ÝÇëï»ñÇÝ: ²Ûë ùÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÁ Ýå³ë-
ï»óÇÝ êºäè-áõÙ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý   í»ñ³å³ïñ³ë-
ïáõÙÝ»ñÇÝ áõÕÕí³Í Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ùáï»óáõÙÝ»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³ÝÁ ¢ µ³ñ»É³íÙ³ÝÁ:
öáË³Ý³ÏÙ³Ý Íñ³·ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ ÁÝ¹É³ÛÝ-
í»óÇÝ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñÁ, ³ÛÉ¢ ³Ùñ³åÝ¹í»ó 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¢ ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ³Ù³·áñÍ³Ï-
óáõÃÛáõÝÁ: Ø»Ýù ³ÝÑ³Ùµ»ñ ëå³ëáõÙ »Ýù ³Ûë Ñ³Ù³-
·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ¢ IMPROVET 
Ý³Ë³·ÍÇ á·»ßÝãáÕ ×³Ý³å³ñÑáñ¹áõÃÛ³Ý ß³ñáõÝ³Ï-
Ù³ÝÁ:

ÈÇáÝÇ êºäè-áõÙ ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý 
³Ùñ³åÝ¹áõÙ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÙÝ»ñÇ
¢ Ãñ»ÛÝÇÝ·Ý»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ùµ
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Ñ»ÕÇÝ³ÏÇÝ (Ý»ñÇÝ) ¢ å³ñï³¹Çñ ã¿, áñ ³ñï³óáÉ»Ý ºíñáå³Ï³Ý ÙÇáõÃÛ³Ý Ï³Ù ºíñáå³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛ³Ý ¢ 
Ùß³ÏáõÛÃÇ ·áñÍ³¹Çñ ·áñÍ³Ï³ÉáõÃÛ³Ý (EACEA) ï»ë³Ï»ïÝ»ñÁ: à°ã ºíñ³ÙÇáõÃÛáõÝÁ, á°ã EACEA-Ý ã»Ý Ï³ñáÕ 
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2025 Ãí³Ï³ÝÇ ÑáõÝí³ñÇ 27-31 Erasmus+ 

IMPROVET_AM Íñ³·ÇñÁ Æï³ÉÇ³ÛÇ ²Éµ³ 

ù³Õ³ùáõÙ Ñ³Ù³ËÙµ»ó ³éáÕç³å³-

ÑáõÃÛ³Ý áÉáñïÇ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇÝ ÑÝ·ûñÛ³ 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ, áñÁ Ýå³ï³Ï 

áõÝ»ñ ËÃ³Ý»É ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ³Ù³·áñÍ³Ï-

óáõÃÛáõÝÝ áõ Ù³ëÝ³·Çï³³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ£ 

¶ÛáõÙñáõ å»ï³Ï³Ý µÅßÏ³Ï³Ý ùáÉ»çÇ ¢ 

êºäü²-Ç ¹³ë³ËáëÝ»ñÁ ³ÏïÇíáñ»Ý Ù³ë-

Ý³Ïó»óÇÝ Íñ³·ñÇÝ, áñÇ ßñç³Ý³ÏáõÙ ³Ýó-

Ï³óí»óÇÝ ùÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñ, ·áñÍÝ³Ï³Ý 

ë»ÙÇÝ³ñÝ»ñ ¢ ÷áñÓÇ ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Ó¢³-

ã³÷»ñ£ 

öáñÓÇ ÷áË³Ý³ÏáõÙ ²åñá üáñÙ³óÇáÝ»-áõÙ 

²é³çÇÝ ûñÁ ÝíÇñí³Í ¿ñ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
³ÝÓ³Ýó ³ç³ÏóáõÃÛ³ÝÁ Casa Maria Rosa Ñ³Ù³ÛÝùÇ 
Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óñÇÝ ËÝ³ÙùÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
Ùáï»óáõÙÝ»ñ, ÇëÏ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÝ ÁÝ¹·ñÏí»óÇÝ 
·áñÍÝ³Ï³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñáõÙ ¢ áõëáõÙÝ³ëÇñáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñáõÙª ¹Çï³ñÏ»Éáí É³í³·áõÛÝ ÷áñÓÁ£

ºñÏñáñ¹ ûñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ñ ³Ûó»ÉáõÃÛáõÝ ²åñá ýáñÙ³-
óÇáÝ»-Ç ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý É³µáñ³ïáñÇ³, áñï»Õ 
óáõó³¹ñí»óÇÝ ³é³ç³¹»Ù ï»ËÝáÉá·Ç³Ý»ñ, ÇÝãå»ë 
Ý³¢ ³ÝóÏ³óí»ó ³ßË³ï³ñ³Ýª ÝíÇñí³Í ³éáÕç³å³-
Ñ³Ï³Ý áÉáñïÇ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý ¢ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇÝ£

ºññáñ¹ ûñÁ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çå»óÇÝ äÇ»ÙáÝïÇ 
ßñç³ÝÇ Õ»Ï³í³ñ Â»ñ»½³ ì³É»ÝïÇÝáÛÇ Ñ»ïª Í³Ýá-
Ã³Ý³Éáõ Æï³ÉÇ³ÛÇ ØÎàô Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ: ²éáÕç³-
å³Ñ³Ï³Ý áÉáñïÇ ÷áñÓ³·»ï ¸³íÇ¹ î»¹»ëÏáÝ 
Ñ³Ý¹»ë »Ï³í ½»ÏáõÛóáíª ÝíÇñí³Í ëÃñ»ëÇ ¢ Ù³ëÝ³-
·Çï³Ï³Ý ÑÛáõÍí³ÍáõÃÛ³Ý (burnout) ËÝ¹ñÇÝ, ÇëÏ 
Cottolengo ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÇ ßñç³ÛóÁ 
Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇÝ ïñ³Ù³¹ñ»ó Çñ³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
¹»åù»ñÇÝ Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ£ 

âáññáñ¹ ûñÁ Ð³Û³ëï³ÝÇ ·áñÍÁÝÏ»ñ-
Ý»ñÁ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ³Ûó Ï³ï³ñ»óÇÝ 
²Éµ³ÛÇ UPO Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ ùáõÛñ³Ï³Ý 
áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ, áñï»Õ óáõó³-
¹ñí»óÇÝ Ýáñ³ñ³ñ³Ï³Ý ëÇÙáõÉÛ³óÇáÝ 
É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñ ¢ µÅßÏ³Ï³Ý ³ñï³-
Ï³ñ· Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ áõëáõóÙ³Ý Ýáñ 
Íñ³·ñ³ÛÇÝ ³å³ÑáíáõÙ:
 
Progetto Emmaus-Ç Ù³ëÝ³·»ï ̧ áÙ»ÝÇÏá 
Ø³ë³ÝáÝ ¢ ·áñÍÁÝÏ»ñ áõëáõóÇã æáõÉÇá 
èáÝÏáÝ Ý»ñÏ³Û³óñÇÝ Ù³ñ¹áõ Çñ³íáõÝù-
Ý»ñÇ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ùáï»óáõÙÁ 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý áÉáñïáõÙ:

ÐÇÝ·»ñáñ¹ ûñÁ ÝíÇñí³Í ¿ñ Ýáñ ÏñÃ³-
Ï³Ý Ùá¹áõÉÇ Ó¢³íáñÙ³ÝÁ ¢ ³å³·³ 
ù³ÛÉ»ñÇ åÉ³Ý³íáñÙ³ÝÁ: ²éáÕç³-
å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÇ å³ï³ëË³Ý³-
ïáõ ¾Ù³Ýáõ»É³ Æ³ÏáÝáÝ Ý»ñÏ³Û³óñ»ó 
áõëáõóÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ, Ëáë»ó ·ñ³Ýó-
Ù³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ¢ áõÕ»óáõÛóÝ»ñÇ Ù³-

ëÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¢ ³Ý¹ñ³¹³ñÓ³í áõëáõóÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³ñó»ñÇÝ, ³Û¹ ÃíáõÙª 
í»ñçÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ: ²Ûë Íñ³·ÇñÁ áã ÙÇ³ÛÝ ³Ùñ³åÝ¹»ó ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ, ³ÛÉ¢ 
Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇÝ ½ÇÝ»ó ·áñÍÝ³Ï³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñáí ¢ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñáíª ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý 
ÏñÃáõÃÛáõÝÝ áõ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Çñ»Ýó ï³ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñáõÙ µ³ñ»É³í»Éáõ Ñ³Ù³ñ£

ØÇ³ó»ù Ù»ñ ·áñÍÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ÃÇÙÇÝ

àõñ³Ë »Ýù ÁÝ¹áõÝ»É ³ÛÝ ³ÝÑ³ïÝ»ñÇÝ ¢ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, 

áíù»ñ ÏÇëáõÙ »Ý Ù»ñ ï»ëÉ³Ï³ÝÁª ¹³éÝ³Éáõ IMPROVET-AM Íñ³·ñÇ Ù³ë: 

ØÇ³ëÇÝ Ï³ñáÕ »Ýù Ï³ï³ñ»É ¹ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¢ ëï»ÕÍ»É 

÷³ÛÉáõÝ ³å³·³ Ð³Û³ëï³ÝÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 

ÏñÃáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:

²ÛÉ ³ÕµÛáõñÝ»ñáõÙ IMPROVET_AM-Ç Ù³ëÇÝ
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